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Abstrakt

Na katedre Pozemného stalitiva a urbanizmu Stavebnej fakulty ZU v Ziline bola
rieSena uloha vyskumu avyvoja ,Sanacia plochyitleah s vyuzitim tepelnoizotaého
potencialu pévodnych vrstiev bez ich odstraneniéitorej objednavatem bolo MVRR SR.
Vyskum bol zamerany na sanacie plochych striegidbvednou tepelnou izolaciou
z pérobeténu. Cimm bolo ziskanie vystupov pre prax — najma pre vbrim/tového fondu,
ale aj pre obnovu d@mnskych a priemyselnych stavieb, doteraz nereaizgm sané&nym
technologickym postupom.

1 UvVOD

Vyskum je zamerany na zniZenie energetickej dvdsti budov vhodne zvolenou
sang&nou metddou, pri ktorej nedochadza k odstranenuogdych vrstiev streSného pfas
San&na metéda vychadza z predpokladu vysuSenia navibimupdvodnych vrstiev s
tepelnoizol&nou schopna®u, originadlnou technologiou a doteplenim pdvodsggsnej
konStrukcie na poZzadovanu hodnotu. Sanacia touttbdoe bola projeéne navrhnuta
a v stasnom obdobi poktaje experimentalne overovanie na strechach konkrhtbudov.

2 ZASADY NAVRHU SANACIE

Vhodné technologické rieSenie sanacie sa da nawrhoal na zaklade désledného
diagnostického posudenia celej streSnej konstrukie navrhu vhodného technologického
postupu sanacie je treba Zabnt typ streSnej konStrukcie ajej stav, vratane
tepelnoizolé&nej vrstvy, mozny spésob a ekonomicku kaay’ jej rieSenia, a to tak, aby bola
zabezpeéena tepelnoizotma schopnasstresSnej konstrukcie v zmysle platnych technickych
predpisov, tiez treba prihliadana prevadzku existujucej budovy gas sanénych prac,
zoadnt minimalizovanie ekologicke] %a@Ze Zivotného prostredia, ndmos’ a
pracnog samotnej sanacie. Takéto kritéria sa daju zaldezpanaciou, pri ktorej sa vyuzije
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tepelnoizolany potencial pévodnych vrstiev streSnej konStrukoez ich odstranenia. Pri
tomto spOsobe treba zabegipepostupné vysusovanie povodnych vrstiev systémaanyik
sa dosiahne ich trvalé odvetravanie a streSnu kek@dti doizolovd pod’a platnych kritérii
technickych predpisov, konstrétke navrhnd tak, aby po rekonStrukcii bola strecha femd.

Pre experimentalne saimg metody boli vybraté ploché strechy, na ktoryalsidadba
a konstrukcia realizovala eSte pred rokom 1990tdregstém sa pouzival takmer 30 rokov
ako celostatny typ aplikovany na objektoch bytoyyohtianskych aj priemyselnych. Tento
typ striech ma skladbu uvedenuata. 1.
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Obr. 1 Skladba jednoplé&svej plochej strechy s tepelnou izolaciou z porobet

Charakteristické pre vystavbu v tomto obdobi batedpvSetkym vyuzitie porobeténu
pre tepelnd izolaciu jednoplkad/ych plochych striech. Na vytvorenie spadovejwrssa
vyuZzivala Skvara, alebo infahky zrnity material (napr. troska) a podkladom poelakovu
krytinu bol cementovy poter. Rihou vihkostnych problémov pri tomto type strieethjavne
vysoka nasiakavdstepelnej izolacie - porobetdnu, kde dlhodobé péeab nahromadenej
vihkosti najma v dosledku poruch striech, zanedpamdrzby, prekréenia Zivotnosti
pouzitych materialov, ale aj zabudovanej vihkospirecese realizacie, zagitiuje zhorSenie
kvality strechy a znefurtkienie tepelnoizoltaej vrstvy.

Pre informéaciu uvadzame hodnotysltel'ov tepelnej vodivosti (W/m.K) r6znych
skupenstiev vody:

vodné para 100 °C 0,024 wW.mK?*
voda +0°C 0,55 w.rit.K?
voda +50 °C 0,69 W.n.K*?
rad +0°C 09+22 w.m.K?
rad -50 °C 2,8 W.nt.K?

Tab. 1 Sucinitef tepelnej vodivosti A roznych skupenstiev vody




S&initel’ tepelnej vodivosti suchého vzduchu je
A=0,024 (W/m.K)

NajlepSim izolantom je suchy vzduch, naopak, jedag’mi dobrym vodéom tepla.
Nase normativne predpisy uvazuju s praktickou wt&o plynosilikatu a plynobetonu

Winp =9 % a7 18 %

Namerané hmotnostné vihkosti porobetonu v experiaheej streche:

Hmotnostna vihkos’ (%)
pociatoéna priebezna
oktéber 2005 maj 2009 november 2009
70,37 34,52 26,61

Tab. 2 Priemerné hmotnostné vihkosti (%) v jednoplastovej plochej streche SZS Zilina

Prinos nasho vyskumu avyvoja 8p@ vo vyuziti potencialu pbvodnych
tepelnoizolanych vrstiev plochych striech s doplnenim o nowvstwr na pozadovant hrabku
tak, aby strecha &fmala poziadavky STN.

Toto sa da dosiahriwysusenim povodnych tepelnoizétgch vrstiev na ich ustalenu
hmotnos — rovnovaznu vihkas Tento predpoklad je podloZzeny laboratornymi mignain
publikovanymi v odbornych publikaciach a zistenynagimi experimentalnymi meraniami,
¢o dokumentujebr. 2
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Obr. 2 Znizenie hmotnostnej vihkosti porobeténu pod&as trvania
experimentu v jednoplastovej streche SZS Zilina



3 REALIZOVANE SANACIE PLOCHYCH STRIECH

V reSerSi uvadzame dve alternativy ssmyah metdd s vyuZzitim tepelnoizét@ho
potencialu pévodnych vrstiev streSnej konstruk@e teth odstranenia na plochych strechach
objektov:

o Strednéa zdravotnicka Skola v Ziline,

0 Zakladna skola ul. Komenského v Namestove.

3.1 Stredna zdravotnicka $kola v Ziline

Povodna plocha strecha bola jednofas poda skladby naobr. 1, po rekonstrukcii
zostava ndialej plochou jednopld@®vou strechou. VysuSovanie je zabermme slstavou
vetracich kanalikov a @dhovymi vetracimi turbinami Lomanco. Dod&aié zateplenie
plochej strechy pd@é pozZiadaviek STN sa navrhlo arealizovalo pomoadesnych
izolagnych zatepovacich panelov Kingspan (tepelnoizasia vrstva PUR, hydroizataa na
baze plastov). StreSné panely boli orientovanéilpr@nou plochou smerom k pévodnej
krytine, ¢im sa vytvorila si¢ vzduchovych kanalikov. Na tato $iest napojené vetracie
turbiny Lomancoobr. 3, 4

Povodna krytina aj s podkladanym cementovym potebmta perforovana otvormi cca
100/100 mm v rastri 2,0 Ko predstavuje perforaciu 0,25 % z plochy strechy.
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Obr. 3 Dokodenacas’ strechy so stre3nymi panelmi — SZS Zilina



Obr. 4 Dokorenacas’ strechy — SZS Zilina

3.2Z&akladna Skola ul. Komenského v Namestove

Pbévodna strecha bola plocha jednoft&®, rekonStrukciou sa zmenila na plochu
dvojplagovu strechu so sklonom streSnych rovin 5° a 7°.nldsonstrukcia horného pltas
je z drevenych priehradovych vaznikov, s féliovoydroizoldciou na béze plastov na
drevenom debneni hr. 25 mm. PodstreSny priestprgeetravany pomocou otvorov v atike
(vid. obr. 6) avetracich turbin Lomanc¢vid. obr. 7. Pdvodna strecha je zateplen&
mineralnou vinou vine polozenou v hrabke 200 mm.

VysuSovanie povodnej tepelnej izolacie — pérobetéjmi zabezp&ené kruhovymi
vysuSovacimi otvormi g 80 mm cez cell hrubku poraiie Raster otvorov je 1,0 m x 1,0 m,
perforacia krytiny s podkladom predstavuje 0,14I&clpy.
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Obr. 5 Skladba streSného ptass dodatenym zateplenim



Obr. 6 Polfad na rekonstruovanu strechu budovy ZS
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Obr. 7 Zmena plochej jednoplastovej strechy na dvojplastovi



Obr. 8 Potiad do podstreSného priestoru po rekonstrukcii

Obr.9 Pofiad na streSny pla@%o rekonsStrukcii

4 ZAVER

Obe pb6vodné strechy boli vyrazne poskodené @&eaée obsah vody v poérobeténe cez
70 % hmotnostnych vlhkosti vyrazne prevySoval hddmoaximalnej vihkosti porobetonu.

Na tychto strechach od &atku sanécie az do &isnosti prebiehaju experimentalne
merania hmotnostnej vihkosti v pérobeténe, zgasaého merania teploty a vihkosti vzduchu
vo vzduchovej vrstve.



Na z&klade vysledkov experimentalnych merani aiclyzy mozno konstatotza

Predpoklad vysuSovania vrstvy s tepelnoizotau schopna®u zaté€enej vodou, teda

porobetonu, zvolenou technoldgiou vysuSovania by vzifadom na zistené ubytky

vihkosti:

> na objekte SZS v Ziline za obdobie cca Styroch voka zniZila hmotnostna vihkbs
v porobetone o0 43,76 %,

> na objekte ZS v Namestove za obdobie cca 16 messcenizila hmotnostna vihkds
v pérobetone o 30,0%,

» vlhkog' v oboch strechach je eSte stale cneanad Urofou ustalenej vihkosti. Jej
priebeh sa bude aj dialej sledové a vyhodnocova

Odrah vihkého vzduchu vetracimi turbinami bez néarekalSieho zdroja elektrickej
energie v oboch strechach bol navrhnuty vhodne.

Da sa predpoklada Zze navrhnuté a realizované alternativy sanacidu bitinné
v obidvoch pripadoch, aj Za&diska energetickej bilancie budov.

Ekonomické vyhodnotenie Z'&diska materialovych nakladov preukazalo, Ze pri
rekonsStrukcii plochej strechy s vymenou vSetkychtiew streSného pléd v porovnani

s navrhovanym technologickym postupom vysuSeniao@ds] tepelnej izolacie —
pérobeténu a zateplenim kompletizovanym panelonhéiza k Gspore 31,85 €/mesp.

1 693,00 Sk/ m(vid’ prilohu¢. 2 a 3)

Néklady na 1 rh dvojpla§ovej strechy st 121,42 €, ale nemoZno porovhava
jednoplagovu plocha strechu s dvojplas/ou plochou strechou, v ktorej je vybudovana
nosna konstrukcia horného ptdgdrevené stresné vaznikgyjlohac. 4.

Okrem uspory v materialovych nakladoch budeimaaispora aj v energetickej némosti
budov po realizacii rekonsStrukcie striech navrhauartechnologiou. Vyplyva to aj
z vypasitanych hodnét siinitel'a prechodu tepla U (W/K).

Konstrukcia strechy:

projektovany stav U=0,54 (W/rhK)
navlhnuta strecha U=0,83 (W/K)

vysusena tepelna izolacia
povodnej strechy a zateplend  dvojpta& strecha Uu=0,24 (W/M.K)

= Zaverg&na sprava obsahuje aj podrobny technologicky posaglizacie sanacie
plochych jednopld®vych striech s tepelnoiza@iaou vrstvou z pérobetdénu v dvoch
alternativach:
> jednoplasova plocha strecha zostane aj po rekonStrukcii gp@¥ovou
plochou strechou,

» jednoplagova plocha strecha sa sanaciou zmeni na dvéiplasstrechu.

Obidve alternativy striech po rekonstrukcii vyhavypoziadavkam STN 73 0540:
2002 —¢asti 1-4.



5 LITERATURA

[1] Drochytka, R. a kol.: Pérobetén, VUTIUM Brnt999

[2] Mrlik, F.: Vlhkostné problémy stavebnych maédov a konstrukcii. Alfa Bratislava, 1985

[3] STN 73 0540 Tepelnotechnické vlastnosti staweh konstrukcii a budov.
Tepelna ochrana budov, 2002

[4] Imridek, F., Korenkova, R., Staffenova, D.: U§svanie navihnutych tepelnoizahgch
vrstiev v plochych strechach. i8thy, fasady, izolace, ¢onik 14 — 10/2007,
nakladatelstvi MISE s.r.0., ISSN 1212-0111, s. 84-3

[5] ImriSek, F., Rybarik, J., Staffenovéa, D., Candd., Korenkova, R.: Sanacia plochych
striech s vyuZzitim tepelnoizalaého potencialu pévodnych vrstiev bez ich odstrémen
zaveréna sprava ulohy vyskumu a vyvoja, Zilina, 2009

[6] Staffenova, D.: Technoldgie sanacie existughicirstiev plochych striech, Dizett#é
praca, Zilina, 2008



